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~Cultura este oglinda sufletului unei natiuni.”
Octavian Paler
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OGLINDA TRECUTULUI
20 DE ANI LA VALCAU - O INIMA PUSA IN
SLUJBA SCOLII (COMUNITATIN)

Anii - o viata trdita intre clopotel si
o pauze, intre emotii, reusite, greseli si
" sperante.

Valcaul nu a fost niciodata o oprire.

A fost un drum.

Un drum pe care l-am parcurs
alaturi de copii, de colegi, de parinti,
de intreaga comunitate.

Aici am Tnvatat ce inseamnad sa
ramai.

Sa ramai cand e greu.

Sa ramai cand e obositor.

Sa ramai pentru ca simti ca locul tau
este acolo unde cineva are nevoie de
tine.

_ in timp, viata mea s-a legat de
8 aceasta comunitate in mod firesc. Nu
L/ . : doar prin scoala, ci si prin familie.
Nu stiam atunci cati ani vor Sotul meu a ajuns si el preot aici, iar
trece, cate generatii imi vor pasii nostri s-au asezat in slujba

Nu este usor sa cuprinzi in
cuvinte 20 de ani de munca, de

emotii, de oameni si de visuri. spune ,doamna”, cate acelorasi oameni.

Sunt ani care nu se masoara in Sufiéte  mic imi  vor Eu, n banci.

functii sau realizari, ci in pasi Schimba, farausa stie, viata. El, n altar.

facuti zilnic pe holurile scolii, Tn In prima bancd am vazut un Amandoi, cu aceeasi grija pentru

priviri de copii, in decizii grele si copil vcaTre bma prlvej cu suflete.
in bucurii ticute. Tmi amintesc si t€@Ma. In banca a doua,  Astazi, cand privesc inapoi, nu vad

acum Ziua Tn care am pé$|t UnUJ B Carev parea dera funCtII Sau rea“za”.
hotarat sa nu creada. Vid primul pas.

Atunci am inteles ca rostul v3d emotia.
meu nu va fi doar sa vid copiii.

pentru prima data in scoala din
Valcau. Nu aveam certitudini,

doar emotii. O usa deschisa, un b
hol tdcut, miros de crets si pasi predau matematicd, ci sd s inteleg cd, de fapt, nu eu am ales

care risunau mai tare decat dau curaj, sa tin de mana, valcsul. Valciul m-a ales pe mine.

gandurile mele. Am intrat cu 5@ SPUn .poti" chiar si v multumesc!
atunci cand nimeni nu o

inima stransa si cu o dorinta _ N
face. Zilele au devenit ani. Blaga Claudia

simpla: sa pot fi de folos.
e : Profesor de matematica
: ' Director - Scoala Gimnaz
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OGLINDA TRECUTULUI - VALORILE VIITORULUI

GARDUL SCOLII — O GALERIE DE VALORI S1
MODELE PENTRU VIITOR

In fata fiecdrei scoli exista
un spatiu simbolic, adesea
trecut cu vederea: gardul. La
noi la  scoala  (Scoala
Gimnaziala Nr. 1 Valcau de
Jos), acest element nu mai
este doar o delimitare fizica, ci

a devenit un mesaj |

educational, o invitatie la
reflectie si un reper vizual
pentru comunitate. Gardul
scolii noastre a depasit rolul
sau functional,
transformandu-se intr-o
veritabila galerie educationala
in aer liber, care reflecta
valorile promovate de
institutia de finvatamant si
ofera elevilor repere autentice
pentru formarea lor.
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Mesajul ,PASIl  SPRE VIITOR
INCEP AICL.", amplasat la intrarea
in scoala, exprima convingerea
cd educatia reprezinta

fundamentul oricarui parcurs de

succes. Fiecare elev care pdseste
in curtea scolii porneste pe
drumul cunoasterii, al dezvoltarii
personale si al descoperirii
propriei identitati.

Un element cu puternica
incarcatura  simbolica  este
asezarea portretului lui Mihai
Eminescu in centrul compozitiei.
Considerat poetul national si un
pilon al culturii  romane,
Eminescu devine astfel un ax al
valorilor, un reper care leaga
trecutul de prezent si inspira
generatiile tinere prin
profunzimea gandirii si
frumusetea limbajului. ool
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O GALERIE DE VALORI S| MODELE PENTRU
VIITOR

De-a lungul gardului sunt expuse portrete ale
unor personalitati marcante ale culturii, istoriei, artei
si sportului romanesc. Literatura este reprezentata
prin: Lucian Blaga, Octavian Goga si lon Creanga,
muzica prin George Enescu, iar arta prin genialitatea
lui Constantin Brancusi, simbol al creativitatii si al
recunoasterii internationale. Istoria nationala este
ilustrata prin figuri fundamentale precum Stefan cel
Mare si Mircea cel Batran, modele de curaj si
leadership, alaturi de Alexandru loan Cuza si Carol |,
artizani ai modernizarii si consolidarii statului roman.

Alaturi de aceste repere clasice, gardul scolii
aduce in prim-plan si modele contemporane din
sport, apropiate de universul elevilor: David Popovici,
Gheorghe Hagi, Simona Halep si Nadia Comadneci,
exemple de perseverentd, disciplina si excelenta.

Prin aceasta initiativa, gardul scolii devine un
instrument educativ vizibil, care inspira zilnic elevii si !
transmite comunitatii un mesaj clar: educatia incepe |
inca de la intrarea in scoala. Modelele prezentate fi
incurajeaza pe copii sa viseze, sa creada in propriile
forte si sa isi urmeze drumul cu incredere.

Astfel, gardul nu mai separa, ci uneste trecutul,
prezentul si viitorul, transformand spatiul scolar
intr-un spatiu al valorilor, al inspiratiei si al sperantei.

Director,
prof. Claudia Blaga
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FABULELE SIMORALITATEA

Activitate educativa in cadrul
Programului Scoala Altfel,
- 15-19 decembrie 2025

Fabule de

Grigore

'ALEXANDRESCU

Motto: ,, Doud lucruri imi umplu sufletul cu mereu noud si crescandd admiratie:
cerul instelat de deasupra mea si legea morald din mine.”
Immanuel Kant, Critica ratiunii practice

Am ales ca motto pentru acest articol de revista una dintre cele mai celebre cugetari ale
filosofului german Immanuel Kant, extrasa din lucrarea sa ,Critica ratiunii practice”, deoarece mi-a
ramas intipdrita in minte din timpul studiilor universitare, pentru profunzimea spiritualitatii sufletesti,
considerand ca moralitatea este esentiala pentru caracterul unei persoane si pentru functionarea
armonioasa a societatii.

Urmarind obiectivul imperios necesar al educatiei, am ales sa desfasor in Scoala Altfel o
activitate legata de tema moralitatii, iar sursa cea mai potrivita mi s-a parut a fi FABULA, deoarece
aceasta poate oferi copiilor lectii despre responsabilitate, modestie, onestitate, bunatate si alte
aspecte importante ale vietii si ale cresterii.

Valorificand fabula din punct de vedere instructiv - educativ am trasat sarcini de lucru copiilor
de tipul: observati, analizati, comparati personajele, trageti concluzii, identificati morala, stimuland
prin aceste actiuni atat gandirea si memoria, cat si imaginatia si creativitatea. Astfel elevii au
dezvoltat sentimente morale, cum ar fi dragostea fata de personajele pozitive, harnice, devotate,

-modeste si tolerante.
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FABULELE SIMORALITATEA

Doua poloboace, de Alecu Donici

Aspecte satirizate: Cei care vorbesc cel mai mult
sunt adesea cei care au cel mai putin de spus
sau facut.
Citat: " Asemene in lume,

Acel ce tuturor se lauda si spune

In trebi putin sporeste.

lar cel ce tace,

Si treaba face:

Acela purure mai sigur ispraveste".
Morala fabulei: Oamenii cu adevarat valorosi,
intelepti si competenti (simbolizati de polobocul
plin) sunt modesti si tacuti, in timp ce
persoanele superficiale, inculte sau lenese
(polobocul gol) fac mult zgomot, se lauda
exagerat si deranjeaza. Adevarata valoare nu
are nevoie de lauda, ea se recunoaste prin
fapte.
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in discutiile de dupa am evidentiat

' aspectele pozitive, dar si pe cele negative,

respectiv discutarea defectelor sau a viciilor

~ infatisate alegoric, minciuna, ingamfarea, lauda,

lasitatea, necumpatarea si nechibzuinta.

Voi specifica fabulele alese pentru munca in
perechi, ideile de baza ale textelor, aspectele
satirizate, precum si morala care s-a extras in
urma analizei acestora.

Trecatorii si cateii, de Alecu Donici

Aspecte satirizate: Indiferenta celor puternici si
latratul inutil al celor slabi.
Citat: ,, lar tu pazeste-ti drumul,

mergi drept ca un roman,

Ei latra si raman.”
Morala fabulei: Nu merita sa te cobori la nivelul
celor care te insulta, dar sunt neinsemnati.
Oamenii puternici ignora criticile celor slabi
(,Cateii” care latra), concentrandu-si atentia
asupra lucrurilor importante pentru ei.
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FABULELE SIMORALITATEA

Racul, broasca si o stiuca, de Alecu Donici

Aspecte satirizate: dezbinarea, lipsa de
comunicare si incdpaténarea
. Citat: "Nu e destul a fi vointa,

Trebuie sa fie si chibzuinta

Adica unire siintelegere".
Morala fabulei: In lipsa intelegerii si a
colaborarii, nicio treaba nu poate fi dusa la bun
sfarsit, indiferent de efortul depus. Esecul apare
atunci cand membrii unui grup trag in directii
diferite, subliniind importanta unitatii si a
muncii in echipa.

Calul si calaretul, de Alecu Donici

Aspecte satirizate:
Libertatea necesita responsabilitate: Atunci cand
calul a scapat de frau, si-a pierdut siguranta, nu
doar controlul.
Autoritatea rationala este necesara: Disciplina si
regulile (fraul) protejeaza, nu doar ingradesc.
Consecintele libertatii absolute: Lipsa masurii
duce la pieire, asa cum calul a murit dupa ce si-a
trantit stapanul.
Citat: " Si slobozenia cat e de desfatata,

Dar cand la un norod nu are

A sa masura inteleapta

Se face primejduitoare.”
Morala fabulei: Libertatea neinfranata (slobozenia)
si lipsa unei conduceri intelepte duc la haos,
autodistrugere si primejdie, atat pentru individ, cat
Si pentru societate. Ea subliniaza necesitatea
ordinii si a disciplinei, deoarece excesul de
.independenta, fara discernamant, poate fi fatal.
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FABULELE SIMORALITATEA

Cainele si catelul, de Grigore Alexandrescu

Aspecte satirizate:

Ipocrizia: Samson (cainele) pretinde egalitate,
dar o aplica selectiv.

Demagogia: Discursul despre egalitate este
doar o fatada pentru ambitiile personale.
Tratamentul nedrept: Cei puternici i
dispretuiesc pe cei slabi, chiar daca vorbesc
despre fraternitate.

Critica sociala: Fabula critica pe cei care isi

' schimba principiile in functie de interesul
. personal.

Citat: "Aceasta intre noi adesea o vedem,
Si numai cu cei mari egalitate vrem."

-~ Morala fabulei: ,Egalitatea” este adesea o scuza

~ pentru a justifica dorinta unora de a se ridica la
nivelul celor de sus, in timp ce ii dispretuiesc pe cei
de jos.

Concluzia activitatii desfasurate a subliniat ideea ca
fabulele au un rol extraordinar in formarea copiilor
de azi, a adultilor de mai tarziu, contribuind la
dezvoltarea emotionala si cognitiva, la dezvoltarea
imaginatiei si abilitatii de comunicare si, in special,
la dezvoltarea etica si morala, prin cunoasterea
principiilor sanatoase de viata, precum:

e sa fie onesti / sa nu-si insuseasca munca altora;
e sa fie harnici/ sa nu fure;

e sa fie sinceri/ sa nu minta;

e safie onesti/ sa nu tradeze.

prof. Markus Cecilia Angela
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TRADITIILE MERG MAI DEPARTE PRIN
GLASURILE CRISTALINE ALE COPIILOR NOSTRI!

Grupul ,,Flori de traditii” al Scolii Gimnaziale Nr.1 Valcau de Jos, au participat in data de
16 decembrie 2025, la Festivalul de colinde pentru copii,, Colinda-ne, Doamne ", la Catedrala
Episcopald ,,indltarea Domnului" din Zaldu. Cu binecuvantarea Preasfintitului Parinte Episcop
Benedict, Episcopia Salajului, in colaborare cu Inspectoratul Scolar Judetean Salaj si Liceul
Ortodox ,Sfantul Nicolae” din Zalau, a organizat festivalul de colinde pentru copii, dedicat
pastrarii traditiilor, colindului autentic si promovarii valorilor. Activitatea a reunit elevi din
Municipiul Zaldu, precum si din cateva zone reprezentative ale judetului Salaj, printre care si
Valea Barcaului si Valea Almasului, coordonati de profesorii de religie.

Bunicii si strabunicii nostri ne-au lasat drept mostenire colindul autentic, care este un dar
nepretuit. Prin intermediul colindelor sunt transmise finvataturi morale si, totodata, se
pastreaza intacta legatura cu traditiile si cu identitatea crestina. Festivalul a avut ca obiectiv :
valorificarea traditiilor, promovarea colindului autentic romanesc si transmiterea invataturilor
crestine tinerei generatii. Grupul ,,Flori de traditii”, prin colindele si uraturile interpretate, a
aratat frumusetea colindului romanesc, dand dovada de daruire si implicare, reprezentand cu
cinste zona Vaii Barcaului.

Atata timp cat vom pastra vii traditiile si frumusetea colindului romanesc, vom exista ca
popor si ca natie! In fiecare an trebuie si ne unim glasurile n colind, s3 traim emotia
Craciunului si sa aducem lauda lui Dumnezeu prin cant si rugaciune.

Prof. Ember Dorina-Monica
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MOMENTE DE SUCCES SI IMPLICARE
ACTIVITATI SPORTIVE

e
REZULTATE - OLIMPIADE SI CONCURSURI SCOLARE / 2024—2025

Anul scolar 2024-2025 a fost marcat de o implicare activa a elevilor in diverse activitati
sportive, olimpiade si concursuri scolare, menite sa dezvolte competentele academice,
spiritul competitiv, colaborarea si un stil de viata sanatos.

Pe parcursul anului scolar au fost organizate si desfasurate numeroase activitati
sportive, atat la nivel local cat si judetean, dedicate promovarii miscarii si sanatatii.

Elevii au demonstrat fairplay, perseverenta si spirit de echipa, obtinand rezultate
notabile si reprezentand cu succes institutia de invatamant.

OLIMPIADA NATIONALA A SPORTULUI SCOLAR - CUPA ING FOTBAL

- ,ONSS FOTBAL - CUPA ING” (BAIETI SI FETE - U14, U16, U18) la fotbal pe teren redus este o

competitie organi ata de Federatia Romana de Fotbal, in colaborare cu Ministerul Educatiei

57 si Cercetarii (M.E.C.), ca parte integranta a programului Olimpiada Nationala a Sportului
- Scolar - Fotbal, cu sprijinul ING Bank. Competitiile se adreseaza atat echipelor de baieti, cat

%, QGLINDA VALCAUL
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si celor de fete si sunt organizate, cu faza pe scoald, pe localitate, pe judet, zonala si
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MOMENTE DE SUCCES SI IMPLICARE
ACTIVITATI SPORTIVE

CUPA SATELOR
ETAPA JUDETEANA / FOTBAL BAIETI

Cupa Satelor este o competitie nationala, organizata de Federatia Romana de Fotbal, in
parteneriat cu Ministerul Educatiei si Cercetarii si cu sprijinul PENNY, la 2 categorii de
varsta: U13 badieti si fete (invatamant gimnazial) si U11 baieti si fete (invatamant primar),
dedicata tinerilor practicanti ai fotbalului din mediul rural. Echipele participante reprezinta

Lace 0 ECHIPA CAY /ry ARA

CUPA VAILOR 2025

Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Salaj, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar
Judetean Salaj, deruleaza, in fiecare an traditionala actiune sportiva de masa ,Cupa Vadilor -
Salajul in Miscare”, destinata elevilor claselor a IV-VIII- a.

Disciplinele sportive la care s-au intrecut elevii au fost: minifotbal, volei, handbal si
atletism, cu 4 probe: viteza 60 m, alergare de rezistenta 800 m fete, 1.000 m baieti, saritura
in lungime si aruncarea mingii de oina.
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MOMENTE DE SUCCES SI IMPLICARE

ACTIVITATI SPORTIVE

- _______________________________________
OLIMPIADA NATIONALA A SPORTULUI SCOLAR - CUPA TYMBARK / FOTBAL FETE

,ONSS FOTBAL - CUPA TYMBARK JUNIOR" (BAIETI si FETE - U12) si ,CUPA TYMBARK JUNIOR”
(BAIETI si FETE - U8 si U10) la fotbal pe teren redus sunt competitii organizate de Federatia
Romana de Fotbal si Ministerul Educatiei si Cercetarii (M.E.C.), cu sprijinul S.C Maspex
Romania SRL, sponsor principal prin brandul TYMBARK, ca parte integranta a programului
Olimpiada Nationala a Sportului Scolar - Fotbal (categoria U12 baieti si fete). Competitiile
se adreseaza atat echipelor de baieti, cat si celor de fete si sunt organizate, cu faza pe
scoala, pe localitate, pe judet, zonala si nationala.

Activitatile sportive, olimpiadele si concursurile scolare desfasurate in anul scolar 2024-
2025 au avut un impact pozitiv asupra dezvoltdrii elevilor, atat din punct de vedere
academic, cat si personal. Implicarea cadrelor didactice, sustinerea parintilor si interesul
elevilor au contribuit la crearea unui climat educational motivant si performant.
in concluzie, rezultatele obtinute reflectd preocuparea constantd a institutiei pentru
.. promovarea excelentei, a educatiei prin competitie si a unui stil de viata activ, constltumd o o ¢
v -\ _baza solida pentru act|V|tat|Ie viitoare. 3
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SUCCES PENTRU VALCAU DE JOS LA ,,ARAD
NATIONAL CUP”

Comuna Valcau de Jos are motive de mandrie sportival Echipa de fotbal a Scolii
Gimnaziale Nr. 1 Valcau de Jos a reprezentat cu cinste judetul Salaj la prestigiosul Turneu
International de Fotbal Scolar ,Arad National Cup”. intr-o competitie marcatd de un nivel
ridicat de valoare si determinare, elevii nostri au demonstrat ca talentul si munca in echipa
pot aduce rezultate de exceptie la nivel national.

O competitie de anvergura internationala

Turneul a reunit la start 19 echipe puternice: 18 scoli reprezentand 10 judete ale
Romaniei, cdrora li s-a aldturat si o invitata speciala din Ungaria, oferind competitiei un
. -caracter international si un plus de experienta pentru toti participantii.

‘Parcursul echipei: Invincibili pe terenul de joc

Sub indrumarea dedicata a profesorului Mihuta lonel Marcel, echipa din Valcdu de Jos
a oferit un parcurs sportiv impresionant. Un aspect cu totul deosebit este faptul ca echipa
nu a pierdut niciun meci in timpul regulamentar de joc.

Visul calificarii in semifinale a fost la un pas de a deveni realitate, insa soarta meciului
decisiv a fost transata la ,loteria” loviturilor de departajare. Chiar si in fata acestui moment
tensionat, micii fotbalisti au dat dovada de un caracter puternic, terminand competitia pe

un meritoriu loc 5 In clasamentul general.
N

UNIVERSITATEA |:.
,,AUREL VLAICU” :

Home  VISIT.
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SUCCES PENTRU VALCAU DE JOS LA ,,ARAD
NATIONAL CUP”

Lotul de ,,aur” al Scolii Gimnaziale Nr. 1 Valcau de Jos

Succesul se datoreaza acestor tineri sportivi care au luptat pentru fiecare minge:

Mihuta Luca Andrei
Ghile David

~ * Sirca Luca =
. u,g]u“.sh‘hm [l e FAGIII.

uREL VLAIEU™ |- L
Wi oiN — — Flzrn apolt'l‘

- Sirca Matei i
- Rosan Castian
- Vedinas Danut
Daniliuc Nicolas

Milea Robert
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IANUARIE 2026 VALCAU DE JOS

SUCCES PENTRU VALCAU DE JOS LA ,,ARAD
NATIONAL CUP”

Clasamentul Final al Competitiei

lerarhia la varful clasamentului arata nivelul ridicat al scolilor care s-au duelat pentru
trofeu:

Locul 1: Scoala Gimnaziala Maureni

Locul 2: Liceul Tehnologic ,Clisura Dunarii” Moldova Noua
s Locul 3: Scoala Gimnaziala ,,Ovidiu Hulea” Aiud
Locul 4: Liceul cu Program Sportiv Alba lulia

Locul 5: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Valcau de Jos

.Este o performanta care ne onoreaza. Sa fii pe locul 5 dintr-un total de 19 echipe, fara
sa fii Tnvins pe teren, este o dovada clara a valorii acestor copii si a potentialului sportiv
din comuna noastra.”

Felicitari echipei, coordonatorului si parintilor pentru sustinere! Acesti tineri au
demonstrat ca, prin sport, numele localitatii Valcau de Jos straluceste pe harta competitiilor
nationale.

Prof. Mihuta lonel Marcel
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IANUARIE 2026 VALCAU DE JOS

A GREEN PLANET FOR HEALTHY CHILDREN
ERASMUS+ PROJECT

Proiectele Erasmus+ ne ofera oportunitatea de a invata dincolo de sala de clasa si de a
descoperi lumea prin cooperare si prietenie. Proiectul nostru Erasmus+, ,A Green Planet
for Healthy Children”, realizat impreuna cu partenerii Centro Culturale San Martino,
Regione Puglia - APS Italy Puglia Taviano (LE) si Talia Yasar Bakdur Ortaokulu, Ankara
Turkey a fost 0 experienta educativa valoroasd, care ne-a ajutat sa intelegem importanta
unui stil de viata sanatos si a protejarii mediului.

In cadrul acestui proiect, am participat la activititi practice si interactive, precum plantarea
de flori si plante, realizarea de gradini verzi in spatiul scolar si ateliere despre rolul
plantelor in mentinerea sanatatii copiilor. Am invatat cum natura influenteaza starea
.~ noastra de bine si cat de important este sa avem grija de mediul inconjurator inca de la
“varste fragede.

~ Colaborarea cu elevii si profesorii din Turcia si Italia a fost una dintre cele mai frumoase

~ parti ale proiectului. Am descoperit culturi, traditii si obiceiuri diferite, dar mai ales am legat
prietenii care ne-au apropiat, chiar daca venim din tari diferite. Lucrand impreuna si
comunicand in limba engleza, am invatat unii de la altii si am realizat ca diversitatea ne face
mai puternici. Aceasta experientd ne-a ajutat sa devenim mai deschisi, mai toleranti si mai
increzatori in propriile noastre forte.

Pe parcursul proiectului, ne-am dezvoltat competente personale si sociale importante:
lucrul in echipd, responsabilitatea, creativitatea si spiritul de initiativa. Am realizat
prezentari, postere si materiale educative prin care am promovat ideea de ,scoala verde” si
un stil de viata sanatos.
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IANUARIE 2026 VALCAU DE JOS

O EXPERIENTA DE VIATA PENTRU O PLANETA
VERDE! ERASMUS + PROJECT

Proiectul ,A Green Planet for Healthy Children” ne-a motivat sa devenim cetateni activi,
implicati in viata comunitatii. Am inteles ca fiecare dintre noi poate contribui la un viitor
mai curat si mai sanatos, iar experienta Erasmus ne-a demonstrat cd, lucrand impreung,
putem avea un impact real.

in concluzie, acest proiect Erasmus+ a fost pentru noi mai mult decat o activitate
educationala - a fost o lectie de viata, care ne-a oferit prietenii internationale, cunostinte
utile si dorinta de a proteja natura pentru generatiile viitoare.

Concluzie personala

' Pentru noi, proiectul Erasmus+ , A Green Planet for Healthy Children” a insemnat mai mult

decat activitati si mobilitati internationale. A fost o experienta care ne-a schimbat modul de
~a privi natura, sanatatea si colaborarea dintre oameni. Am invatat cd, indiferent de tara sau
- cultura, avem aceleasi responsabilitati fatd de mediul inconjurator si fata de generatiile
viitoare. Vom pastra aceste amintiri si lectii pentru totdeauna si speram ca ceea ce am
invatat sa ne ajute sa construim un viitor mai verde, mai sanatos si mai frumos pentru toti
copiii.

Prof. Pop Madrioara Zorica

[ AR L
Vi .

%, OGIINDA VALCAULUI

. - w "

% H
i A .
S R R T e S
\.. 4 LY El L] "2 =
L R | bRt T e



r

LI

%
™
.

>
s
.

R - T Y

IANUARIE 2026 VALCAU DE JOS

FINALIZAREA PROIECTULUI ,,EDUCATIA E SANSA TA!”
— UN PAS IMPORTANT PENTRU REDUCEREA ABANDONULUI SCOLAR

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Valcau de Jos anunta finalizarea proiectului ,Educatia e sansa
tal”, derulat in cadrul Programului National pentru Reducerea Abandonului Scolar (PNRAS),
finantat prin Planul National de Redresare si Rezilienta - Componenta C15: Educatie.

Proiectul s-a desfasurat in perioada 23 septembrie 2022 - 22 septembrie 2025 si a avut ca
scop principal cresterea participarii elevilor la procesul educational si imbunatatirea
rezultatelor scolare, prin activitati educative, remediale, culturale si de sprijin.

Pe parcursul implementarii, cadrele didactice si elevii au fost implicati intr-o serie de

.~ activitati atractive si inovatoare, menite sa dezvolte motivatia pentru invatare si spiritul de
- echipad. Dintre acestea amintim:
e organizarea de ateliere remediale la disciplinele de baza (limba romana si
* matematica);
activitati extracurriculare si de consiliere menite sa sprijine integrarea elevilor cu risc
de abandon;
achizitia de resurse educationale moderne si echipamente digitale;
activitati de dezvoltare profesionala pentru cadrele didactice, axate pe invatarea
_ centrata pe elev si utilizarea tehnologiilor digitale.
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IANUARIE 2026 VALCAU DE JOS

FINALIZAREA PROIECTULUI ,,EDUCATIA E SANSA TA!”
~ UN PAS IMPORTANT PENTRU REDUCEREA ABANDONULUI SCOLAR

Implementarea proiectului a contribuit la
crearea unui climat educational pozitiv, la intarirea
legaturii dintre scoala, familie si comunitate si la
cresterea sanselor fiecarui copil de a reusi in viata
prin educatie.

Prin acest proiect, am reusit sa oferim elevilor
nostri sprijinul de care aveau nevoie pentru a-si
descoperi potentialul si increderea in propriile
forte. Educatia este, intr-adevar, cea mai sigura
cale spre un viitor mai bun.

Proiectul ,Educatia e sansa ta!” demonstreaza
inca o data ca investitia in educatie este investitia
cu cel mai mare randament pentru comunitate,
deschizand drumuri noi cdtre succesul fiecarui
elev.

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Valcau de Jos
multumeste tuturor celor implicati - elevi, cadre
didactice, parinti, parteneri locali pentru implicare,
colaborare si sprijin constant.

Valcdu de Jos, judetul Salaj
prof. Blaga Claudia,
Manager proiect
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CUVANT DE INCHEIERE

Ajunsi la finalul acestei editii a revistei ,Oglinda Valcaului”, privim Thapoi cu
recunostinta si mandrie la paginile care au surprins momentele importante din
viata scolii noastre. Fiecare articol, fiecare fotografie si fiecare rand scris reflecta
implicarea, pasiunea si spiritul comunitatii educationale din Scoala Gimnaziala Nr. 1
Valcau de Jos.

In aceastd editie am adus in prim-plan oameni, activititi si valori care ne
definesc. Am redescoperit rolul modelelor si al educatiei prin proiecte si initiative
care inspira elevii sa priveasca spre viitor cu incredere. Am vorbit despre
importanta traditiilor, despre frumusetea colindului romanesc si despre felul in
care copiii nostri duc mai departe identitatea si valorile comunitatii.

S De asemenea, am evidentiat rezultatele obtinute prin munca, perseverenta si
At spirit de echipd, atat in activitatile educative, cat si in competitiile sportive.
Participarea si performanta elevilor nostri la diverse concursuri si competitii
demonstreaza cd talentul, disciplina si sprijinul profesorilor si al familiei pot
transforma pasiunea in succes.

Un loc important in aceasta editie il ocupa si finalizarea proiectului ,Educatia e
sansa tal”, un demers care a contribuit la sprijinirea elevilor si la consolidarea unui
mediu educational modern, motivant si deschis pentru fiecare copil.

Toate aceste momente ne arata ca scoala noastra nu este doar un loc al invatarii,
ci si un spatiu al formdrii caracterelor, al prieteniei si al sperantei. in spatele fiecarei
reusite se afla munca elevilor, dedicarea cadrelor didactice, sprijinul parintilor si
implicarea comunitatii.

Incheiem aceastd editie cu convingerea ca fiecare pas ficut astdzi in educatie
deschide drumul spre un viitor mai bun. ,Oglinda Valcaului” ramane o marturie a
acestor pasi si o invitatie de a continua impreuna povestea scolii noastre.

Ne revedem in numdrul viitor, cu noi idei, noi reu,site si aceleasi valori care ne unesc.

q Prof. dr. Inv. primar

,Sarca Marinela Lenuta
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§coala Gimnaziala Nr. 1 Valcau de Jos, judetul Salaj
Email: scoalavalcau@yahoo.com, tel. 0360405278
https://www.scoalavalcau.ro/
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